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PRACTICILOR DE MEDICINA
COMPLEMENTARA /ALTERNATIVA

CAP.l1 - Dispozitii generale

Art.1. Prezenta lege are drept scop reglementarea activitatilor
si practicilor de medicina complementara/alternativa care vizeaza
prevenirea Tmbolnavirilor, promovarea sanatatii, vindecarea bolilor si
optimizarea din punct de vedere biopsihosocial si spiritual a fiintei
umane.

Art.2. In intelesul prezentei legi medicina complementara
si/sau alternativa cuprinde acele practici de ingrijiri de sanatate care
nu sunt integrate in sistemul principal al serviciilor de sanatate si sunt
folosite ca terapii adjuvante sau pot inlocui terapiile clasice. Practicile
si activitatile de medicina complementara/alternativa au la baza
teoriile, credintele si experienta diferitelor culturi nationale folosite
pentru prevenirea, diagnosticul si tratamentul bolilor somatice si

psihice.



Art.3(1) Domeniul  medicinii complementare/aliernative
cuprinde practici si terapii naturiste, biologice, de nutritie, terapii
manuale, bioelectromagnetice, energetice, informationale si altele.

(2) Principalele domenii de practica ale medicinii
complementare/alternative sunt prezentate in Anexa 1. Pentru fiecare
din aceste domenii se vor crea, in cazul in care nu exista deja,
standarde ocupationale care vor fi aprobate conform reglementarilor

legale in vigoare.

CAP.1I. Dreptul de practica si organizarea activitatilor de

medicina complementara/alternativa.

Art.4 (1). Activitatile si practicile de medicina complementara
alternativa pot fi exercitate de urmatoarele categorii profesionale, in
conditiile prevazute de lege:

a) medici si farmacisti;

b) psihologi;

c) absolventi ai altor instituti de invatamant superior

acreditate.

(2) Persoanele prevazute la alin.(1) pentru a deveni practicieni
de medicina complementéré/alternativé sunt obligate sa posede
autorizatia de practica eliberata conform legii.

Art.5.  Autorizarea  pentru practicle de  medicina
complementara/alternativa se face de catre Ministerul Sanatatii prin
institutile sale abilitate, numai pentru un standard ocupational
aprobat conform reglementarilor legale in vigoare, pe baza

urmatoarelor acte :



- diploma eliberatda de institutia de Tnvatamant
acreditata in conditiile legii;

- certificat de cazier juridic;

- certificat de sanatate; ‘

- atestatul sau certificatul de pregatire specifica in domeniu.

- avizul organizatiei profesionale respective la care
participantul este aderent.

Art.6.(1) Practicianul din domeniul medicinii
complementare/alternative este obligat sa adere la o organizatie
profesionala a practicienilor din domeniul respectiv si la Codul de
Etica Profesionala al acesteia; organizatia profesionala respectiva
isi da avizul n privinta autorizarii pentru practica in domeniul
respectiv.

(2) Acreditarea practicienilor de medicina
complementara/alternativa se face obligatoriu la interval de 3 ani de
catre Ministerul Sanatatii prin forurile sale competente.

(3) Practicarea acupuncturii, homeopatiei, apifitoterapiei,
chiropraxiei si osteopatiei este permisa numai medicilor — in cazul
homeopatiei, numai farmacistii pot fi autorizati sa preparare remediile
homeopate - si este strict reglementata de Ministerul Sanatatii prin
norme.

Art.7. Practicianul care nu are diploma de medic sau care nu
poseda autorizatie de libera practica valabila eliberata de Colegiul
Medicilor din Roméania este obligat sa efectueze o pregatire specifica
de scurtd durata recunoscuta de forurile competente ale Ministerului

Sanatatii , Ministerului Educatiei si Cercetarii si Ministerului Muncii si



Solidaritatii  Sociale, corespunzator standardelor ocupationale
aprobate prin reglementarile legale in vigoare.

Art.8 (1) Practicienii care nu au diploma de medic sau care nu
poseda autorizatie de libera practica valabila eliberata de Colegiul
Medicilor din Roménia nu pot exercita anumite acte si practici
medicale stabilite de catre Ministerul Sanatatii si Colegiul Medicilor
din Romania si nu pot folosi anumite titluri ca doctor, medic, dentist
sau asistent medical.

(2) Numai practicienii inregistrati ca medici cu autorizatie de
libera practica valabila eliberata de Colegiul Medicilor din Roméania
pentru un anumit domeniu pot trata anumite afectiuni
corespunzatoare domeniului respectiv si pot prescrie anumite
tratamente/medicamente conform metodologiei stabilita de catre
Ministerul Sanatatii; practicienii autorizati in domeniul medicinii
complementare/ alternative vor putea interveni, dupa caz, in
completarea si / sau continuarea acestei terapii conform unor reguli
precise de procedura numai cu acordul scris al pacientului, la
recomandarea scrisa a unui medic autorizat.

Art.9. Practicianul de medicina complementara/alternativa are
dreptul sa foloseasca numai cunostintele, mijloacele si metodele
pentru care este autorizat si atestat, conform standardului
ocupational aprobat din domeniul respectiv.

Art.10(1) Tehnicile Si practicile de medicina
complementara/alternativa se desfagsoara in cabinete de terapie
complementara/alternativa organizate conform legii ca societati
comerciale sau activitati independente desfasurate de persoane

fizice, cu obiect unic de activitate.



(2) Medicii practicieni de medicind complementara/alternativa
isi pot organiza cabinete medicale conform legii.

(3) Denumirea de ,centru de ingrijiri de sanatate” nu poate fi
utilizata daca nu exista cel putin un angajat medic sau asistent
medical. |

Art.11. Practicarea medicinii complementare/alternative este
permisa si in anumite institutii medicale alaturi de medicina clasica,
alopata, pe baza normelor eliberate de Ministerul Sanatatii si Colegiul
Medicilor din Romania.

Art.12. Practicianul de medicina complementara/alternativa
este obligat sa tina evidenta pacientilor tratati, a metodelor si a
mijloacelor de tratament folosite pentru fiecare caz.

Art.13 (1) Prepararea, producerea si distributia remediilor
folosite de medicina complementara/alternativa este strict
reglementata de Ministerul Sanatatii.

(2) Autorizarea pentru producerea si distributia remediilor se
elibereaza de catre Ministerul Sanatatii sau Agentia Nationala a
Medicamentului dupa caz, numai daca exista cercetari relevante si
studii clinice.

Art.14. Vanzarea produselor homeopatice, a medicatiei
complementare/alternative si a altor remedii naturale se face in

farmacii si in magazine autorizate corespunzator normelor legale.



CAP.llIl. Drepturile si accesul pacientilor la terapii i
practici de medicina complementara/alternativa.

Art.15. Practicienii care nu au diploma de medic sau care nu
poseda autorizatie de libera practicad valabila eliberatd de Colegiul
Medicilor din Romania pot primi in consult si tratament pacienti care
au, de regula, recomandarea scrisa a unui medic autorizat.

Art.16. Medicii pot trimite pacientul catre un practician de
medicind complementara/alternativa pastrandu-si raspunderea
profesionala fata de evolutia pacientului.

Art.17. Accesul populatiei la tratamente si practici de medicina
complementara/alternativa este garantat.

Art.18. Pentru a putea beneficia de tratament de medicina
complementara/alternativa pacientul trebuie sa-si exprime acordul de
vointa in scris.

Art.19 (1) Pacientul care se adreseaza unui practician de
medicind complementara/alternativa beneficiaza de confidentialitatea
datelor privind starea de sanatate.

(2) Pacientul trebuie sa primeasca informatii scrise,accesibile
si usor de Inteles, pentru a cunoaste beneficiile si riscurile la care se
expune.

Art.20. Anumite practici si proceduri stabilite de Ministerul
Sanatatii si Casa Nationald de Asigurari de Sanatate de care
beneficiaza pacientii tratati de practicieni medici pot fi rambursate din

bugetul fondului de asigurari sociale de sanatate.



CAP.V. Organizatii profesionale ale practicienilor de
medicind complementara/alternativa si controlul exercitarii

activitatilor.

Art.21. Practicienii de medicina complementara/alternativa
sunt obligati sa adere la organizatile profesionale respective
organizate conform legii.

Art.22(1) Fiecare organizatie profesionala din domeniul
medicinii complementare/alternative este obligata sa reglementeze
activitatea profesionala si sa elaboreze Codul de Etica Profesionala.

(2) Codul de Etica Profesionala cuprinde drepturile de
practica, sanctiunile disciplinare pentru incompetenta profesionala,
restrictii de practica in caz de incompatibilitate sau de afectare a
sanatatii pacientului.

Art.23. Organizatiile profesionale care au in componenta
practicieni din mai multe domenii de practica a medicinii
complementare/alternative isi constituie comisii de specialitate pentru
fiecare domeniu in parte.

Art.24. Fiecare organizatie profesionala din domeniul medicinii
complementare/alternative  este  obligata sa tina evidenta
practicienilor prin Tnregistrarea si actualizarea periodica a Registrului
Unic al Practicienilor Medicinii Complementare/Alternative, care se
comunica obligatoriu Centrului National de Perfectionare
Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor si altui Personal cu Studii

Superioare si Asistentilor Medicali.



Art.25. Ministerul Sanatatii, Colegiul Medicilor din Romania si
Ministerul Educatiei si Cercetarii stabilesc cu consultarea
organizatiilor profesionale din domeniu curriculum de studii pentru
institutiile care pregatesc practicieni de medicina
complementara/alternativa pentru a garanta nivelul de calificare.

Art.26(1) Ministerul Sanatatii infiinteaza in cadrul Centrului
National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor
si altui Personal cu Studii Superioare si Asistentilor Medicali
departamentul de medicina complementara/alternativa care indruma
si controleaza activitatile in domeniu, inclusiv pregatirea profesionala
a practicienilor de medicina complementara/alternativa.

(2) Departamentul de medicina complementara/alternativa
acrediteaza furnizorii si programele de formare profesionala pentru

practicienii de medicina complementara/alternativa.
CAP.V. Dispozitii finale.

Art.27. Practicienii de medicina complementara/alternativa nu
sunt exonerati de raspunderea disciplinara, civila, contraventionala
sau penala conform legilor in vigoare in caz de culpa profesionala.

Art.28. In aplicarea prezentei legi Ministerul Sé&natatii,
Ministerul Educatiei si Cercetarii, Ministerul Muncii si Solidaritatii
Sociale emit norme metodologice in termen de 3 luni de la publicarea
in Monitorul Oficial al Romaniei.

Art.29. in termen de 6 luni de la intrarea in vigoare a legii toti
practicienii de medicina complementara/alternativa care desfasoara

sub orice forma activitati si  practici de  medicina



complementara/alternativa vor fi supusi procedurilor de autorizare

prevazute de prezenta lege.
Art.30. Prezenta lege intra Tn vigoare la 3 luni de la publicarea

in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

Aceasta lege a fost adoptata de Camera Deputatilor in sedinta

din......., cu respectarea prevederilor art.74(1) din Constitutia
Romaniei.

PRESEDINTE

CAMERA DEPUTATILOR,

Aceasta lege a fost adoptata de Senat in sedinta din

respectarea prevederilor art.74(1) din Constitutia Romaniei.

PRESEDINTE SENAT,



DOMENII DE PRACTICA IN MEDICINA COMPLEMETARA SI ALTERNATIVA

ANEXA

1. 2. 3. DIETA, 4. SISTEME 5. 6. APLICATII 7.
TRATAMENTE PRACTICI NUTRITIE, STIL ALTERNATIVE LA TERAPII MANUALE | BIOELECTROMAGNETICE | INTERACTIUNEA
FARMACOLOGICE Sl HERBALISTE DE VIATA PRACTICA MEDICALA S| ENERGETICE MINTE-CORP
BIOLOGICE
AGENTI ECHINACEEA SCHIMBARE A ACUPUNCTURA PRESOPUNCTURA | TRATAMENTE CU LUMINA | TERAPIA PRIN
ANTIOXIDANTI STILULUI DE NATURALA S| UMOR
EXTRACT VIATA HOMEOPATIE TEHNICA ARTIFICIALA
ANTINEOPLASTONI | GINKGO BILOBA ALEXANDER TERAPIA PRIN
TERAPIE NATUROPATIE - ELECTROACUPUNCTURA | ARTA
APITERAPIE RIZOM DE GERSON §
GINGER YOGA. CHIROPRACTICA CAMPURI TERAPII PRIN
TERAPIE CELULARA | (GHIMBER) MACROBIOTICA ELECTROMAGNETICE SUNET
(EDTA) ‘ HIDROTERAPIA OSTEOPATIE
RADACINA DE MEGAVITAMINE STIMULARE ELECTRICA S| | TERAPIA PRIN
TERAPIE DSMO GINSENG FIZIOTERAPIE METODA NEUROMAGNETICA DANS
VEGETARIANISM FELDENKRAIS
TERAPII PENTRU FITOTERAPIE ANTROPOZOFIE TERAPIE CU CAMP TERAPIA
CRESTERE A DIETOTERAPIE KINEOSOLOGIE MAGNETIC COGNITIVA
IMUNITATII FLORI DE BACH AYURVEDA APLICATA
TERAPIE PRIN SPECTROSCOPIE RELAXARE S|
TERAPII TERAPIE POST PRACTICI DE INGRUJIRE | TERAPIE PRIN RESPIRATIE
METABOLICE HERBALA A SANATATIH BAZATE PE | MASAJ MAGNETOREZONANTA
TRATAMENT COMUNICARE PRACTICI
AGENT! OXIDANTI ALGOTERAPIE ECOLOGIC REFLEXOLOGIE REIKI ENERGETICE
(OZON, HIDROGEN, ASTROLOGIE MEDICALA
PEROXID) AROMATERAPIE | FENG SHUI PRACTICI ROFLING TEHNICA RADIANTA PSIHOTERAPIE
TRADITIONALE ,
ARGILOTERAPIE OLIGOTERAPIE MANAGEMENTUL ATINGEREA TERAPIE CU BIOCAMP HIPNOTERAPIE
STRESULUI SI SU JOK TERAPEUTICA ’
SCHIMBARII TERAPIE MEDITATIE
MEDICINA CHINEZA METODA TRAGER | BIOCONCEPTUALA
SUPLIMENTE TERAPIA PRIN
ALIMENTARE TERAPIA ZONELOR | BIORITMOLOGIE RUGACIUNE
TEHNICA CRISTALOTERAPIE VINDECARE
METAMORFICA SPIRITUALA
CROMOTERAPIE
TERAPIA

HOLISTICA




